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Werkinstructie 7-Zip

Het programma 7-Zip is een tool waarmee bestanden kunnen worden beveiligd met een wacht-
woord. Er zijn naast 7-Zip andere programma’s die dit mogelijk maken. Wij hebben gekozen
voor 7-Zip omdat dit programma zeer eenvoudig is om te gebruiken.

Deze instructie is voor het gebruik van het programma 7-Zip op een Windows computer.

7-zip downloaden en installeren

Als u het programma 7-Zip nog niet heeft, kunt het hier downloaden: http://www.7-zip.org

Kies de 32-bit x86 versie. Deze versie werkt voor elk Windowsbesturingssysteem.

7-Zip x

&« C | ® www.7-zip.org

7-Zip
ZI P 7-Zip is a file archiver with a high compression ratio.
Download 7-Zip 16.04 (2016-10-04) for Windows:
Home
7z Format Link Type Windows Size
R Download .exe 32-bit x86 _
Download
FAQ Download .exe 64-bit x64 1 MB
Support .
Tiahe License
7-Zip is open source software. Most of the source code is under the GN
—— GMU LGPL + unRAR restrictions. Check license information here: 7-Zip lic

Zodra het bestand volledig is gedownload kunt het bestand installeren. Open het bestand en
volg de installatieprocedure.

Let op! 7-Zip installeert niet automatisch een snelkoppeling op uw bureaublad. Hierdoor ziet u
niet meteen dat het programma op uw computer staat.


http://www.7-zip.org/

Een vergrendeld bestand openen
Allereerst dient u het vergrendelde bestand vanuit uw e-mail naar uw pc te downloaden. U kunt
het bestand dus niet vanuit uw e-mail meteen openen. Wanneer u dit heeft gedaan, opent u het

programma 7-Zip.

Wanneer u het programma 7-Zip opent ziet u een scherm dat er als volgt uitziet:

C:\Users\joanna.harrison’, - O K
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a
d = v W = X i
Toevoegen Uitpakken Testen Kopigren Verplaatsen Verwijderen Info
¥ ‘ C\Users\joanna.harrison’, ~
Maam Grootte  Gewijzigd Aangemaakt Commentaar Mappen Bestanden )
Desktop 2016-12-0813:39  2016-04-28 14:05
Documents 2016-12-0813:19  2016-04-28 14:03
Downloads 2016-12-0813:20 2016-04-28 14:05
Dropbox 2016-12-08 09:25 2016-06-27 11:17
Favorites 2016-11-09 18:17  2016-04-28 14:03
IntelGraphicsProfiles 2016-12-08 08:25 2016-04-29 09:33
Links 2016-11-09 18:17  2016-04-28 14:03
Local Settings 2016-09-23 08:39  2016-09-23 08:39
Music 2016-11-0918:17  2016-04-28 14:03
My Documents 2016-09-23 08:39  2016-09-23 08:39
MNetHood 2016-09-23 08:39  2016-09-23 08:39 v
0 itern(s) geselecteerd

1. Navigeer naar het juiste bestand en selecteer het bestand.

2. Kilik op uitpakken (blauw min-teken).

U ziet nu het volgende scherm:

&litpakken : C\Users\joanna.harrison'\Desktop\testzip. 7z *

|itpakken naar:

[C:\Users\josnna hamison'\Desktop | v

|tESt2i|3"'-. | Wachtwoord

Padmethode | |

Volledige padnamen ~
a=p [ ] Wachtwoord tonen

[J Verwiider duplicaat van de hoofdmap

Overschrifmethode [ Herstellen bestandsbeveiliging

Vraag voor overschrijven w

i

3. Vul het wachtwoord in dat u per sms van ons hebt gekregen.

4. Klik op OK. U vindt nu naast het vergrendelde bestaand ook een ontgrendelde versie. Het
ontgrendelde bestand is een Excel bestand en eindigt op .xls of .xIsx
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Een bestand vergrendelen

Wanneer u het programma 7-Zip opent ziet u een scherm dat er als volgt uitziet:
C\Users\joanna.harrisonl, _ O %
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Toevoegen Uitpakken  Testen  Kopiéren Verplastsen Verwijderen  Info
¥ || cousemjoannaharrison v
MNaam Grootte  Gewijzigd Aangemaakt Commentaar Mappen Bestanden &
Desktop 2016-12-02 1330 2016-04-28 1405
Documents 2016-12-02 1319 2016-04-28 1405
Downloads 2016-12-02 1320 2016-04-28 1405
Dropbox 2016-12-0808:25 2016-06-27 11:17
Favorites 2016-11-09 1817 2016-04-28 14:05
IntelGraphicsProfiles 2016-12-08 0%:25 2016-04-29 09:33
Links 2016-11-09 1817 2016-04-28 14:05
Lacal Settings 2016-00-2308:33 2016-00-23 08:30
Music 2016-11-00 1317 2016-04-28 1405
My Documents 2016-00-23 033 2016-00-23 08:30
NetHood 2016-00-23 0330 2016-00-23 08:30 o

0item(s) geselecteerd

1. Navigeer naar het juiste bestand en selecteer het bestand.

2. Klik op toevoegen (groen plus-teken).

U ziet nu het volgende scherm:

Toevoegen aan archief *®
Archief- CAUsers\joanna.hamson\Desktop™
|lestzip 7 -

Archief formaat Tz ~ Bijwerkmethode: Bestanden toevoegen en v
Compressieniveau: Mormaal ~ Padmethode Relatieve padnamen w
Compressiemethode: LZMAZ ~ Opties

[] 5FX archief maken
Woordenboekgrootte: 16 MB e

[ Comprimeer gedeelde bestanden
Woordgrootte: 32 il [ Verwiider bestanden na inpakken
Compacte blokgrootte: 2GB

x < e Codering \

Aartal CPUthreads: 4 ~ /4 Wachtwoord ingaven:
Geheugengebruik bij het inpakken: 552 MB

Wachtwoord bevestigen:
Geheugengebruik bij het vitpakdeen: 18 MB ‘ ‘
Opsplitsen in volumes ({grootte in bytes):
| = @ bytes) | ] Wachtwoord tonen

v

Codeemethode: AES-256 ~
Farameters:

Codeer bestandsnamen

| | \ )

b

3. Vul onder ‘wachtwoord ingeven’ een wachtwoord in en bevestig wachtwoord onder ‘wacht-
woord bevestigen’.

4. Zorg dat er een vinkje staat voor ‘codeer bestandsnamen’.
Laat alle overige instellingen ongewijzigd.

6. Klik op OK. U vindt nu naast het bestand ook een vergrendelde versie. U kunt deze versie
herkennen omdat de bestandsnaam eindigt op .7z



